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Introduccion: la investigacion es un componente esencial para la consolidacion de la Enfermeria como
disciplina cientifica, por lo que resulta relevante analizar como se estructura su ensefianza en la formacion
de grado.

Objetivo: exponer los resultados del andlisis de la ensefianza de la investigacion en las carreras
universitarias de Enfermeria de Argentina.

Métodos: estudio exploratorio con disefio descriptivo transversal. Se aplicé un cuestionario de 21
preguntas agrupadas en cuatro dimensiones: institucional y curricular; pedagogica y didactica; formacion
y trayectoria docente y dificultades y percepciones, para examinar la organizacion curricular, las
estrategias de ensefianza, la capacitacion docente y los obstaculos para el desarrollo de la investigacion.
Resultados: participaron 38 instituciones de nivel superior con predominio publico (63,16%). Reporto
mas de 40 estudiantes por cohorte 44,74 %. Los trabajos finales se realizan principalmente en grupos de
dos a tres estudiantes (50,00%), con una relacion promedio de un docente cada seis trabajos (39,47 %).
Incluye recoleccion y andlisis de datos 97,37 %; 81,58 % carece de aval de Comités de Etica de la
Investigacion. Las tasas de aprobacion oscilan entre 50,00% y 70,00%. De los docentes 63,16% dispone
de horas para investigar, 73,68 % no posee categorizacion como investigador; la principal dificultad
sefialada fue la escasa formacion en investigacion (42,11 %).

Conclusiones: el estudio identificod limitaciones vinculadas con la formacion docente, disponibilidad de
recursos, apoyo institucional y organizacion curricular que afectan el ejercicio y la formacion en
investigacion en el grado en Enfermeria en Argentina.

Palabras clave: curriculum; docentes de enfermeria; educacion en enfermeria; facultades de enfermeria;

investigacion en educacion de enfermeria.

ABSTRACT

Introduction: research is an essential component for the consolidation of Nursing as a scientific
discipline; therefore, it is relevant to analyze how its teaching is structured in undergraduate education.
Objective: to present the results of an analysis of research teaching in university nursing programs in
Argentina.

Methods: an exploratory study with a descriptive cross-sectional design was conducted. A questionnaire

of 21 questions grouped into four dimensions was applied: institutional and curricular; pedagogical and
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didactic; teacher training and career path; and difficulties and perceptions, to examine curricular
organization, teaching strategies, teacher training, and obstacles to the development of research.
Results: thirty-eight higher education institutions participated, predominantly public (63.16%). More
than 40 students per cohort were reported (44.74%). Final projects were mainly carried out in groups of
two to three students (50.00%), with an average ratio of one instructor for every six projects (39.47%).
Data collection and analysis were included in 97.37% of the studies; 81.58 % lacked approval from
Research Ethics Committees. Approval rates ranged from 50.00% to 70.00%. Of the faculty members,
63.16% had time available for research, while 73.68 % were not categorized as researchers. The main
difficulty identified was insufficient research training (42.11%).

Conclusions: the study identified limitations related to faculty training, resource availability, institutional
support, and curriculum organization that affect research practice and training in the Nursing degree
program in Argentina.

Keywords: curriculum; nursing education; nursing education research; nursing faculty; nursing schools.

RESUMO

Introdugdo: a pesquisa cientifica ¢ um componente essencial para a consolidacdo da Enfermagem como
disciplina cientifica; portanto, ¢ relevante analisar como seu ensino ¢ estruturado no nivel de graduagao.
Objetivo: apresentar os resultados da analise do ensino da pesquisa cientifica nos cursos universitarios
de Enfermagem na Argentina.

Métodos: estudo exploratdrio com delineamento transversal descritivo. Aplicou-se um questionario com
21 questdes agrupadas em quatro dimensdes: institucional e curricular; pedagogica e didatica; formagao
docente e trajetoria profissional; e dificuldades e percepgdes, para examinar, a organizagao curricular, as
estratégias de ensino, a formagdo docente e os obstaculos ao desenvolvimento da pesquisa.

Resultados: participaram 38 instituicdes de ensino superior, predominantemente publicas (63,16 %).
Mais de 40 alunos por turma foram relatados (44,74 %). Os trabalhos de conclusdo de curso foram
realizados principalmente em grupos de dois a trés alunos (50,00%), com uma média de um professor
para cada seis trabalhos (39,47%). A coleta e analise de dados foram incluidas em 97,37 % dos estudos;
81,58% dos estudos ndo possuiam aprovagdo dos Comités de Etica em Pesquisa cientifica. As taxas de

aprovacao variaram de 50,00% a 70,00%. Dos docentes, 63,16 % tinham tempo disponivel para pesquisa,

3

MEsta obra esta bajo una licencia Creative Commons Attribution4.0/International/Deed.



https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.en

Publicacion Cientifica de la Universidad de Ciencias Médicas de Ciego de Avila Editorial Ciencias Médicas

M REVISTA MEDICA ELECTRONICA DE 2026;32: €4236 AP
4 ISSN: 1029-3035 \ i
CIEGO DE AVILA s i A7

enquanto 73,68 % ndo eram classificados como pesquisadores. A principal dificuldade identificada foi a
insuficiéncia de treinamento em pesquisa (42,11 %).

Conclusdes: o estudo identificou limitagdes relacionadas ao treinamento docente, a disponibilidade de
recursos, ao apoio institucional e a organizacdo curricular que afetam a prética e o treinamento em
pesquisa no curso de Enfermagem na Argentina.

Palavras chave: curriculo; corpo docente de enfermagem; educacdo em enfermagem; escolas de

enfermagem; pesquisa em educagdo em enfermagem.

Recibido: 19/10/2025
Aprobado: 14/02/2026
Publicado: 04/03/2026

INTRODUCCION

La formacion en investigacion constituye un eje fundamental en la consolidacion de la Enfermeria como
disciplina cientifica y como profesion comprometida con la produccion de conocimiento.? Se entiende
por ensefanza de la investigacion al conjunto de procesos pedagdgicos, curriculares y formativos
destinados a que los estudiantes adquieran competencias para la busqueda, analisis, produccion y
aplicacion de evidencia cientifica en el ambito de la salud.®®

En el contexto argentino, los planes de estudio de las carreras de Enfermeria han incorporado, en las
ultimas décadas, espacios curriculares destinados a la ensefianza de la investigacion, con el proposito de
promover practicas basadas en evidencia, fortalecer el pensamiento critico y favorecer la participacion
activa de los futuros profesionales en el desarrollo académico y cientifico de la disciplina.®

La Resolucion Ministerial 2721 del afio 2015, en la cual se listan los contenidos curriculares basicos y
la carga horaria para la acreditacion de la carrera de Licenciatura en Enfermeria, destina un 10,31% de
las 3200 horas de la carga total de la carrera, a los contenidos relacionados con la investigacion. Sin

embargo, persisten interrogantes acerca de como se estructura y se lleva adelante dicho proceso en los
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distintos programas de formacion, qué estrategias pedagdgicas se priorizan y cudles son las dificultades
que enfrentan, tanto docentes, como estudiantes.

Los antecedentes en la regiéon muestran, que aunque la investigacion en Enfermeria ha tenido un
crecimiento progresivo, aun existen limitaciones en la integracién sistemdtica de la formacion
investigativa en el curriculum.®? Asimismo, algunos estudios sefialan una brecha entre la ensefianza
tedrica de la investigacion y su aplicacion practica, lo cual repercute en la produccion de conocimiento
propio y en la capacidad de transferir resultados a la practica asistencial.*7?

Un estudio reciente!” que incluy6 a 317 docentes universitarios de Enfermeria pertenecientes a seis
instituciones de educacion superior de Argentina identificd percepciones positivas hacia la investigacion,
las cuales se asociaron con la formacidn de posgrado, la experiencia previa en la publicacion de articulos
cientificos y la participacion en grupos de investigacion. No obstante, los encuestados reconocieron
deficiencias en sus competencias para el andlisis de datos estadisticos, la elaboracion de informes finales
y el disefio de la seccion metodologica de un trabajo de investigacion. El estudio concluy6 que “aunque
los docentes presentan una actitud positiva hacia la investigacion, persisten limitaciones en formaciéon y
recursos”.(19

La problematica descrita en torno a la ensefianza de la investigacion impacta directamente en la
adquisicion de competencias por parte del estudiantado, concebidas como la capacidad de formular
preguntas cientificas, aplicar métodos adecuados y generar conocimiento pertinente.!) Como
consecuencia, una proporcion considerable de profesionales no se siente preparada para interpretar ni
aplicar los resultados de investigacion en su practica diaria, lo que limita el potencial transformador de
la disciplina.

Comprender en profundidad estas dindmicas resulta indispensable, sobre todo en un contexto donde la
finalizacion de los trabajos de grado representa un desafio persistente, obstaculizado por barreras
metodolégicas, administrativas y de articulacion con la practica.'? Por ello, se justifica la necesidad de
un analisis exhaustivo de los dispositivos curriculares, metodoldgicos e institucionales que configuran la
formacion en investigacion en el nivel superior.

En este marco, resulta pertinente indagar en profundidad cémo se concibe y se implementa la ensefianza
de la investigacion en las carreras de Enfermeria de Argentina, basandonos tanto en las fortalezas como
los desafios que enfrenta este proceso formativo. En funcion de lo expuesto, el objetivo de este articulo

es exponer los resultados del analisis de los procesos de ensefianza de la investigacion en las carreras
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universitarias de Enfermeria de Argentina. Se tuvieron en cuenta las caracteristicas didactico-
curriculares, organizativas y pedagogicas que inciden en la formacion de competencias investigativas, a
fin de identificar las estrategias utilizadas, las principales dificultades y las oportunidades de mejora que

puedan contribuir al fortalecimiento de la disciplina.

METODOS

Se disefio un estudio exploratorio, de tipo descriptivo, de corte transversal, realizado durante el primer
semestre de 2025. La poblacion estuvo conformada por 56 instituciones de educacidon superior que
cuentan con la carrera de Licenciatura en Enfermeria en su oferta académica. Se incluy6 una muestra de
38 instituciones que aceptaron participar, seleccionadas mediante un muestreo no probabilistico por
conveniencia. El instrumento fue respondido por docentes responsables de las asignaturas de
investigacion y por integrantes del equipo directivo de las carreras de Licenciatura en Enfermeria de
Argentina.

Se disefio un instrumento ad hoc compuesto por 21 preguntas con opciones de respuesta cerrada y una
de respuesta abierta, orientado a identificar y describir las caracteristicas de la ensefianza de la
investigacion en las carreras de Licenciatura en Enfermeria. Los items se organizaron en cuatro
dimensiones que abordaban los aspectos mas relevantes identificados en la bibliografia como influyentes
en la ensefianza y el ejercicio de la investigacion en carreras de grado del ambito sanitario, asi como areas
de interés definidas por el equipo de investigacion.:%%1%13) Se implementaron preguntas con opcion
cerrada por la necesidad de medir frecuencias y tendencias de forma objetiva, comparable, consistente y
poder captar un alto volumen de informacion, ademas de limitar la ocurrencia de sesgo por ambigiiedad
de respuesta.'¥) El instrumento final fue consensuado entre el equipo de investigacion y sometido a una
prueba piloto, con resultado satisfactorio.

Respecto a su conformacion dimensional, la primera dimension fue la institucional y curricular (nueve
items), la cual evalia las condiciones institucionales que condicionan el proceso de ensefianza de la
investigacion y que determinan su insercion formal y organizativa en los planes de formacion.

La segunda, fue la dimension pedagogica y didactica” (cinco items), la cual analiza las practicas

pedagogicas implementadas para el desarrollo de competencias investigativas en los estudiantes de
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Enfermeria y considera tanto la estructura del proceso formativo, como los apoyos docentes brindados.
La tercera es la dimension formacién y trayectoria docente (cuatro items), la cual evalua las
competencias, recursos y condiciones de los docentes para ejercer la ensefianza de la investigacion, asi
como su participacion activa en proyectos o actividades cientificas; finalmente, la dimension dificultades
y percepciones” (tres items), que identifica barreras y opiniones de los docentes respecto de los factores
que afectan el desarrollo eficaz de la ensenanza de la investigacion y las oportunidades de mejora
percibidas.

El instrumento disefiado fue cargado en un formulario de Google y enviado por correo electronico a los
directores de las carreras que integran la Asociacion de Escuelas Universitarias de Enfermeria de la
Republica Argentina, con el propdsito de que fuera respondido por los equipos docentes responsables de
las asignaturas de investigacion de cada carrera.

Una vez obtenidas las respuestas, se extrajeron los datos en una matriz de Excel y se analizaron con
estadistica descriptiva, se calcularon las frecuencias absolutas (f) y relativas (%). Se utilizé el Software
de andlisis de datos Infostat version libre (abril 2020).

Respecto a los principios éticos, se implemento el consentimiento informado, previa participacion de los
directores y docentes convocados. La participacion fue resaltada como voluntaria, y se brindd
informacion respecto al propdsito del estudio, la confidencialidad de las respuestas y el uso exclusivo de
los datos con fines meramente académicos. Se aseguro la proteccion de la identidad de los directores de
carrera, docentes e instituciones participantes de acuerdo con la Declaracion de Helsinki.*>

Se utilizaron herramientas de Inteligencia Artificial (Grammarly) en el proceso de correccion gramatical

y ortotipografica.

RESULTADOS

Se obtuvieron datos de 38 instituciones de Educacion Superior que contaban con la carrera de
Licenciatura en Enfermeria en su oferta académica.

Dimensién institucional y curricular

Esta dimension hace referencia a las caracteristicas estructurales y organizativas de las carreras de

Enfermeria en relacion con la ensefianza de la investigacion. Incluye la presencia y distribucion de
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asignaturas en el plan de estudios, el tipo de trabajo final, la cantidad de estudiantes y la articulacién con
politicas institucionales (comités de ética, lineas de investigacion, recomendaciones de organismos de
evaluacion).

La mayoria de las instituciones respondientes fueron de caracter publico (n=24; 63,16 %). A nivel
organizativo, el curriculo contaba con dos o mds asignaturas de investigacion en el plan de estudios
(Metodologia de la Investigacion 1 y II, Taller de investigacion en Enfermeria y sus variaciones) en la
totalidad de las instituciones, y por curso, reportaron tener mas de 40 estudiantes (n=17, 44,74 %) (Tabla
1).

En cuanto a la denominacion del trabajo final de carrera, este adopta el nombre de “Trabajo Final
Integrador” en la mayoria de las instituciones (n=14; 36,84 %). Solo 2,63 % de las instituciones reportaron
concluir con un proyecto de investigacion; 97,37 culmina con un trabajo con resultados (tabla 1).
Respecto a la tematica de los trabajos, estos fueron netamente disciplinares (n=20; 52,63 %), seguido de
trabajos vinculados con las lineas de investigacion institucionales (n=9, 23,68 %). Manifestdo que la
difusion del trabajo en formato de articulo cientifico era parte de los requisitos de aprobacion 42,11 %.
La mayoria de los trabajos finales no cuentan con aval de Comité de Etica de la Investigacion (n=31;

81,58%), a la vez que 31,58 % de las instituciones no cuenta con este tipo de comité (tabla 1).

Tabla 1- Dimension institucional y curricular.

Variable No. %
Tipo de institucion
Publica 24 63,16
Privada 14 36,84
Cantidad de estudiantes por curso
Menos de 10 estudiantes 2 5,26
10-20 estudiantes 9 23,68
21-30 estudiantes 3 7,89
31-40 estudiantes 7 18,42
Mas de 40 estudiantes 17 44,74
Denominacién del trabajo final
Tesis 6 15,79
Tesina 8 21,05
Trabajo final integrador 14 36,84
Otro 10 26,32
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Tipo de trabajo final
Proyecto 1 2,63
Trabajo con resultados 37 97,37
Aval de Comité de Etica de la Investigacion
Si 7 18,42
No 31 81,58
Institucién cuenta con Comité de Etica de la Investigacién
Si 26 68,42
No 12 31,58
Total 38 100,00

Fuente: Elaboracion propia.

En lo concerniente a las tasas de finalizacion, estas varian segun el tamafio de la cohorte, por ejemplo,
en grupos pequenios puede alcanzar un 100,00% de éxito, mientras, en grupos grandes, desciende entre
40,00 y 60,00%. Las materias iniciales de investigacion tienen tasas de finalizacion mas altas, las cuales
oscilan entre 70,00 y 80,00 %, mientras, las asignaturas finales en las cuales se realiza el proyecto o
trabajo final presentan mayor desgranamiento, con una tasa de finalizacion de entre un 40,00% y 50,00
%. En promedio, al considerar los datos reportados, la tasa de finalizacion de las asignaturas del area de
investigacion de la carrera oscila entre 50,00 y 70,00 %.

Al consultar sobre los topicos sugeridos en el informe de acreditacion por parte de la Comision Nacional
de Evaluacion y Acreditacion Universitaria en torno a la investigacion en la carrera, se encontrd que
60,53% (n=23) fue instruido a aumentar la participacion de estudiantes en los proyectos de investigacion;
al 47,37% (n=18) de las instituciones les fue requerido ampliar las lineas de investigacion de la carrera;
47,37% (n=18) se les sugiri6 incrementar la produccion cientifica de los docentes; 15,79 % (n=6) debe
incrementar las investigaciones en colaboracion con otras instituciones (estudios multicéntricos) y 18,42

%, recibio otros requerimientos durante la evaluacion para acreditacion (figura 1).
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Fig. 1- Requerimientos de mejora en el proceso de acreditacion de carrera

Fuente: Elaboracion propia.

Dimension pedagogica y didactica

Esta dimension comprende los enfoques, estrategias y modalidades empleadas por los docentes en la
ensefianza y acompafiamiento del proceso investigativo de los estudiantes. Incluye la organizacion del
trabajo final, las estrategias de tutoria, la enseflanza de la escritura académica y las instancias de
evaluacion o defensa del trabajo.

Al indagar sobre la organizacion del trabajo final, 60,53% (n=23) de las carreras reportaron realizarlo de
forma grupal, con variada estructura entre dos a tres (50,00%) y cuatro a cinco (10,53 %) estudiantes por
grupo. Respecto a la formacion en escritura académica, la mayoria (n=27; 71,05 %) incluyen el desarrollo
de esta competencia en el marco de las asignaturas del eje de investigacion y el restante, report6 incluirlo
en asignaturas optativas (18,42 %), otro espacio formativo troncal (2,63 %) o brindarlo a solicitud del
alumnado (5,26 %). El apoyo descrito esta orientado hacia el conocimiento de la estructura y estilo de
presentacion del texto escrito, seguido de apoyo para la escritura y redaccion, y finalmente, sobre las
normas y estilo de citacion (tabla 2).

Las instituciones reportaron una relacion docente-trabajo final mayormente de un docente por cada seis

trabajos finales, aunque en algunos casos, se manifestd dos docentes para la asignatura completa (tabla
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2), la cual en ocasiones incluia dos docentes para 150 alumnos. La instancia de defensa del trabajo final

fue mayormente frente a un jurado o tribunal externo a la asignatura (n=30; 78,95 %).

Tabla 2 - Dimension pedagégico-didactica

Variable No. %

Organizacién del trabajo final

Individual 14 36,84
De dos a tres estudiantes 19 50,00
De cuatro a cinco estudiantes 4 10,53
No reportado 1 2,63
Formacién en escritura académica

Si, en las materias de investigacion 28 73,68
Si, en asignatura optativa 7 18,42
Si, a solicitud del alumno 2 5,26
Si, en otro espacio 1 2,63

Tipo de apoyo en redacciéon académica

Escritura y redaccion 13 34,21
Estructura y estilo del trabajo 15 39,47
Normas y estilos de citacion 10 26,32

Relacion docente-alumno

Un docente cada dos trabajos 1 2,63
Un docente cada cuatro trabajos 13 34,21
Un docente cada seis trabajos 15 39,47
Dos docente cada la asignatura 9 23,68
Total 38 100,00

Fuente: Elaboracion propia.

Dimensién de formacion y trayectoria docente

Se refiere al nivel de formacion académica, experiencia investigativa y condiciones laborales del
profesorado responsable de la ensefianza de la investigacion. Incluye el acceso a tiempo institucional
para investigar, su capacitacion en metodologia, categorizacion cientifica, y el apoyo institucional
disponible.

Cuentan con horas para investigar 63,16 % (n=24) de los docentes, aunque en 18,42% (n=7) de los casos

no se utilizan (tabla 3). Investiga fuera de su carga horaria docente 15,79% (n=6) y 21,05% (n=8) no
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investiga. Pese a lo anterior, 71,05% (n=27) de las instituciones reporta brindar apoyo siempre a los
docentes para realizar trabajos de investigacion e incluir en ellos a estudiantes (tabla 3).

De las instituciones no cuentan con docentes con categoria de investigador 73,68 % (n=28) (tabla 3), y
respecto a la formacion en investigacion de los docentes, esta fue variada, con una combinacion de
formacion obtenida en cursos de posgrado y diplomaturas (65,79 %), posgrados (maestria y doctorado)
(76,32 %) y de forma autodidacta (15,79 %), donde un docente pudo haber tenido varias de ellas

simultaneamente.

Tabla 3 - Dimension formacion y trayectoria docente

Variable No. %

Horas docente reservadas para investigacion

Si, y se utilizan 17 44,74
Si, pero no se aplican 7 18,42
No 14 36,84

Institucion brinda apoyo para investigar

Siempre 27 71,05
A veces 7 18,42
Nunca 4 10,53

Institucion cuenta con docentes categorizados

Si 10 26,32
No 28 73,68
Total 38 100,00

Fuente: Elaboracion propia.

Dimension de dificultades y percepciones

Explora los obstaculos, limitaciones y apreciaciones que los docentes identifican en torno a la ensefianza
de la investigacion en Enfermeria. Considera tanto las dificultades practicas en la implementacion, como
las percepciones sobre el interés estudiantil, la disponibilidad de recursos y el valor otorgado a la
investigacion dentro del curriculo.

Al consultar sobre las dificultades para llevar a cabo el trabajo final por parte de los estudiantes,
mayormente se reportd que no hubo dificultades (n=28; 73,68 %). Por otro lado, los obstaculos
identificados para la ensefianza de la investigacion en la carrera de Licenciatura en Enfermeria incluyen

la escasa formacion docente (n=16; 42,11 %), bajo interés por parte del estudiantado (n=13; 34,21%) y
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dificultad para articular teoria y practica (n=13; 34,21 %). En menor medida, se reportd una percepcion
de baja carga horaria en el plan de estudios (n=9; 23,68 %) y escasez de recursos y bibliografia (n=3; 7,89
%). Un elevado porcentaje de los encuestados manifestaron otros problemas no listados (n=13; 34,21 %)

(figura 2).

70,00
60,00
50,00
42,11
40,00 34,21 34,21 34,21
30,00 2368
20,00
10,00 A
0,00 .
Baja carga Bajo interés Escasa Falta de Dificultad para Otras
horaria en plan  estudiantil formacion recursosy articular teoriay dificultades
de estudios docente bibliografia practica

Fig. 2 - Obstéculos para la ensenanza de la investigacion en Enfermeria.

Fuente: Elaboracion propia.

Al profundizar con preguntas abiertas sobre las dificultades para la ensefianza y ejecucion de la
investigacion en las carreras encuestadas, se identificaron seis categorias:

Formacion y capacitacion de los docentes: “hay necesidad de capacitacion [en investigacion]”, “se debe
incrementar e incentivar la formacion en docentes y estudiantes”, “incrementar presupuesto para
investigacion disciplinar y apoyar la participacién en proyectos interdisciplinarios, publicaciones y
formacion doctoral”.

Mejora del curriculum y la ensefianza: “deben revisarse los estdndares de investigacion: la tesis deberia

EE 1Y

quedar para posgrado tipo maestria o doctorado”, “en grado se deben proponer trabajos integrados --

2 ¢e

casos clinicos, planes de mejora o monografias--", “el desarrollo de la investigacion debe ser desde el

primer afio [de la carrera] en distintas materias”.
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Mejora en condiciones y recursos laborales: “hay dificultades derivadas de la falta de tiempo por temas
laborales y el desconocimiento en informatica de los estudiantes”, “se debe asegurar reconocimiento
econdomico [a los docentes] por realizar investigacion”, “se debe incrementar el presupuesto para
investigacion”, “solo somos dos docentes para 150 alumnos”.
Intervencion de problemas vinculados con los estudiantes: “los estudiantes tienen problemas con la
redaccion y comprension de textos, lo que dificulta la escritura académica”, “falta de compromiso en la
lectura de bibliografia basica”.
Colaboracion e interdisciplinariedad: “necesidad de fomentar la investigacion interdisciplinaria y
formativa”.

»

Dificultades administrativas e institucionales: “demora en respuesta de comités de ética”, “necesidad de

unificar los criterios entre instituciones”.

DISCUSION

La investigacion es considerada un pilar en el desarrollo disciplinar de la Enfermeria; junto con la gestion,
la docencia y la asistencia al paciente, conforma los cuatro elementos que sustentan el desarrollo y
consolidaciéon de la profesion. Sin embargo, pese a su relevancia, en paises como Argentina se ha
observado un desarrollo limitado de la investigacion, reflejado en la baja produccion cientifica del campo
disciplinar, las dificultades para completar los trabajos finales de grado y posgrado, y las dificultades
sefialadas por diversos estudios en torno al ejercicio de la investigacion y sus actividades asociadas, tanto
en docentes como en estudiantes avanzados de la carrera.(-6-10-13)

Los datos del presente estudio evidencian los avances en la incorporacion de la ensefianza de la
investigacion dentro de los planes de estudio de las carreras de Licenciatura en Enfermeria en
cumplimiento de las disposiciones legales vigentes.>!®) Sin embargo, la consolidaciéon de una cultura
cientifica institucional y disciplinar se considera un desafio, evidenciado en la escasa formacion docente
(reportada como preocupacion), la falta de docentes con categoria y trayectoria en investigacion, la
ausencia de estimulos para investigar y la carencia de horas protegidas para investigacion.

Esta situacion coincide con lo planteado por Algafardz y Dacuiia,!'” asi como por Arakaki''® quienes

sostienen que la Enfermeria argentina conserva una tension historica entre su tradicion empirica y su
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aspiracion cientifica. Tal dualidad se ve reflejada en el presente estudio, en la concepcion de la
investigacion como un requisito académico en las carreras, mas que como una practica sostenida de
generacion del conocimiento.

En torno a la dimension institucional y curricular, destaca el respeto a la carga horaria y contenidos
curriculares en torno a la investigacion disciplinar en la totalidad de los planes de estudio, asi como la
existencia mayoritaria de trabajos finales con resultados empiricos, los cuales constituyen avances
significativos. Pese a ello, se manifiesta escaso interés por parte de los estudiantes en el ejercicio de la
investigacion y en la participacion en proyectos de investigacion de los docentes.

Lo anterior coincide con lo reportado por Calvo® quien describe la existencia de una brecha entre los
objetivos curriculares declarados y las competencias investigativas efectivamente desarrolladas. Algunos
estudios han destacado que las aproximaciones al rol del docente-investigador en los estudiantes, como
lo son su participacion como ayudante de catedra, semillero de investigacion o concurrencia a congresos
y jornadas donde se comunican resultados de estudios cientificos, contribuye a mejorar las actitudes y la
disposicion a participar en trabajos de investigacion a futuro.(!®

Por otro lado, el bajo porcentaje de trabajos avalados por el Comité de Etica de la Investigacién y la
ausencia de este en un tercio de las instituciones, refleja una importante debilidad estructural. Este déficit
no puede ser concebido como un mero aspecto administrativo, sino como algo que compromete el rigor
metodoldgico y ético de las producciones académicas. En consonancia con lo planteado por Al-Worafi,®
los marcos institucionales son condiciones esenciales para garantizar la validez, pertinencia y
responsabilidad social de la investigacion. La carencia de dichos mecanismos de control ético vulnera
los principios de integridad cientifica y limita la formacion de profesionales comprometidos con la ética
del cuidado y la validez de la evidencia cientifica.!!”

Respecto a la evaluacion externa, los requerimientos formulados por la Comision Nacional de Evaluacion
y Acreditacion Universitaria a mas del 60 % de las instituciones —como ampliar las lineas de
investigacion, fomentar la participacion estudiantil y aumentar la produccion cientifica docente—,
confirman la necesidad de fortalecer los componentes estructurales que sustentan la formacion en
investigacion.

En torno a la dimension pedagogica y didactica, en términos pedagdgicos, la predominancia de trabajos
finales con resultados, los trabajos grupales y la orientacion en redaccion académica dentro de las

materias especificas de investigacion, evidencian los intentos de sistematizar el proceso de ensefianza.
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Sin embargo, la elevada carga docente y la escasa disponibilidad de tutores --si tomamos en
consideracion la existencia de instituciones con una proporcion docente/alumno de 2/150--,
comprometen la calidad del acompafiamiento.

Esta situacion deriva en la existencia de dificultades para el desarrollo de competencias y habilidades
relacionadas con la investigacion por parte de los estudiantes; en este sentido, el trabajo final es un punto
critico del trayecto formativo que evidencia tensiones entre la enseflanza formal y la ejecucion practica
de la investigacion.?%2)

La dificultad para articular teoria y practica, sefialada por un tercio de las instituciones, coincide con lo
planteado por Abreu-Alvarez y cols.®) quienes sostienen que la ensefianza de la investigaciéon es
predominantemente tedrica y descontextualizada de la practica clinica y en general, de la practica
disciplinar.

Tal como proponen Riiser y cols.”” y Aranguiz-Bravo®? se requiere transitar a un enfoque pedagogico
transversal, donde la investigacion se integre desde los primeros afios de la formacion de Enfermeria, a
la vez, que se estimula el pensamiento critico y la resolucion de problemas basados en la evidencia
cientifica (Enfermeria basada en la evidencia). Lo descrito, se halla reflejado en las observaciones de los
docentes en torno a la mejora del curriculum y de los procesos de ensefanza.

Los resultados evidencian un cuerpo docente mayormente comprometido con la investigacion, pero con
limitaciones estructurales. Aunque dos tercios reportaron contar con horas reservadas para investigar, en
casi una quinta parte, estas no se usan y en una proporcion igual, no realizan actividades de investigacion.
A su vez, la mayoria de las instituciones carecen de docentes con categorizacion de investigadores en las
asignaturas relacionadas con la investigacion en enfermeria, lo que pone de manifiesto la fragilidad del
entramado académico que deberia sustentar la formacion cientifica.

La literatura cientifica sefala que la formacion y la trayectoria docente son factores determinantes para
el desarrollo de la capacidad investigativa en una disciplina.®%!? Sin embargo, la persistencia de las
carencias formativas, del acompafnamiento metodolégico y de acceso a recursos, reproducen una brecha
entre la intencidn institucional y la practica efectiva. Promover la formacién continua en metodologia,
incentivar la participacion docente en proyectos de investigacion y garantizar condiciones laborales que
permitan investigar, son pasos indispensables para revertir esta situacion.

El anélisis de las percepciones de los docentes de las asignaturas y catedras de investigacion revela que,

si bien la mayoria no identifica grandes obstaculos para la realizacion del trabajo final por parte de los
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estudiantes, subsisten dificultades vinculadas con la formacion metodologica y los conocimientos
propios, el bajo interés y las dificultades vinculadas a la redaccion cientifica por parte de los estudiantes,
y la escasez de recursos e incentivos por parte de la institucion.

Estos hallazgos se refuerzan con la literatura existente,®%!>2¥ que refiere que la motivacién del
estudiantado se ve afectada por la falta de articulacion teoria-practica y la utilidad profesional. La
desmotivacion estudiantil reportada por los docentes y directivos puede estar vinculada a la percepcion
de la investigacion como un requisito ajeno a la practica clinica y al considerar que los docentes
promueven una actividad que no realizan.!>?® Revertir esta mirada implica mostrar la investigacion
como una herramienta para la resolucion de problemas asistenciales y la mejora continua de la calidad
del cuidado enfermero.¥

La profesionalizacién de Enfermeria en Argentina esta directamente ligada a su capacidad para generar
conocimiento propio.>> Este estudio representa un primer paso para visibilizar las barreras y proponer
una hoja de ruta que guie a las instituciones hacia una formacion investigativa mas robusta y significativa.
La tarea pendiente es transformar la investigacion de un requisito académico, en una herramienta de
cambio y mejora constante para la disciplina. Es crucial que las instituciones promuevan la capacitacion
continua de sus profesores en metodologia de la investigacion y que los incentiven a participar
activamente en proyectos cientificos.®

A su vez, se debe pasar de un modelo centrado en el cumplimiento curricular, a uno que integre la
investigacion de manera transversal, que incentive a los estudiantes a generar preguntas de investigacion
a partir de los problemas cotidianos de la practica asistencial, de modo que se incremente el aporte al
conocimiento. Por ultimo, las universidades deben invertir en infraestructura que apoye la investigacion
y la formacion docente, con la creacién y fortalecimiento de los Comités de Etica de la Investigacion,
que promuevan las lineas de investigacion disciplinares y el trabajo interdisciplinario, y faciliten la
difusion de los hallazgos en publicaciones cientificas.

Las limitaciones del presente estudio estan relacionadas con la complejidad de la diversidad de
instituciones analizadas de acuerdo con su tipo (publico o privado), tamafio (carreras pequeiias, medianas
o grandes) y el formato de autorreporte implementado. Para futuros estudios, se requiere profundizar en
el andlisis discriminando en la formacién disciplinar de los docentes (docentes con titulacion en
Enfermeria o en otras disciplinas), experiencia de estos en la publicacion de articulos cientificos en

revistas indexadas, disponibilidad y acceso a recursos para investigar (por ejemplo, acceso a bases de
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datos y a becas para formacion de posgrado) y evaluar las competencias y formacion real de los docentes

vinculados con la investigacion.

CONCLUSIONES

El analisis del proceso de ensefanza de la investigacion en las carreras de Licenciatura en Enfermeria de
Argentina permitio evidenciar avances significativos en la incorporacion de contenidos y espacios
curriculares destinados al desarrollo de competencias investigativas. No obstante, persisten limitaciones
estructurales, pedagogicas y formativas que obstaculizan su consolidaciéon como practica académica y
profesional sistematica.

Los hallazgos de este estudio reflejan un escenario en transicion: la investigacion ocupa un lugar
reconocido en la formacién de grado, pero ain fragmentado y con débil institucionalizacion. Para
consolidar una cultura cientifica en Enfermeria es necesario avanzar hacia modelos formativos integrales,
donde la ensefianza de la investigacion atraviese todo el curriculo y se articule con la préctica profesional
y los marcos éticos institucionales.

La creacion y el fortalecimiento de los comités de ética, la delimitacion de lineas de investigacion
disciplinares, la capacitacion metodologica continua de los docentes y la difusion de resultados de los
estudios, deben constituir politicas prioritarias. Solo asi sera posible transformar la investigacion en un
verdadero instrumento de desarrollo disciplinar y de mejora de la practica profesional, que supere su
actual concepcidon como requisito administrativo para la graduacion. Este trabajo contribuye al cuerpo
de conocimientos sobre la ensefianza de la investigacion en Enfermeria, que sirven de referencia para

otras areas de formacion.
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