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RESUMEN

Introduccion: en Nicaragua pocas universidades ofertan la carrera de Farmacia; ninguna tiene espacios
de préacticas profesionales para los estudiantes. Ello limita o dificulta su formacion en las competencias
técnicas y comunicativas, que unidas a la ética profesional son esenciales en el ejercicio como
farmacéuticos integrales.

Objetivo: analizar la pertinencia y urgencia de disefiar e implementar un modelo de farmacia escuela
comunitaria, como espacio de practicas profesionales tuteladas para la formacion curricular por
competencias.

Metodos: se desarrollo un estudio con enfoque mixto y disefio descriptivo. Se aplicd una encuesta
estructurada en linea a 61 estudiantes de la carrera de Farmacia. Mediante la escala Likert se valoro su
percepcion sobre la importancia de una farmacia escuela. Los datos se procesaron con el programa
estadistico SPSS 30.0.0. Se realizaron entrevistas semiestructuradas a tres docentes del claustro, y una

revision bibliografica en Google Académico, SCiIELO, y Pubmed. Se cumplieron los principios éticos.
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Resultados: de los estudiantes encuestados, 77% consideraron muy importante disponer de una farmacia
escuela; mientras que 86,90% estimaron que beneficiaria significativamente su aprendizaje practico. Los
tres docentes coincidieron en la relevancia formativa de la propuesta.

Conclusiones: la construccidn de saberes a través de una farmacia escuela comunitaria es una estrategia
pedagogica pertinente, innovadora, y de valor para la formacion integral de los profesionales
farmacéuticos. El interés significativo manifestado por la comunidad estudiantil, y la percepcién de
pertinencia de la propuesta por parte de los docentes, demuestra el impacto positivo que tendria en el
desarrollo de competencias profesionales y personales en los graduados de la institucion.

Palabras clave: docentes de farmacia; educacion en farmacia; estudiantes de farmacia; servicios

farmacéuticos; universidades.

ABSTRACT

Introduction: in Nicaragua, few universities offer a Pharmacy degree, and none have professional
practice spaces for students. This limits or hinders their training in technical and communication
competencies, which—together with professional ethics—are essential for comprehensive
pharmaceutical practice.

Objective: to analyze the relevance and urgency of designing and implementing a community teaching
pharmacy model as a supervised professional practice space for competency-based curricular training.
Methods: a study with a mixed-methods approach and descriptive design was carried out. An online
structured survey was administered to 61 Pharmacy students. Their perception of the importance of a
teaching pharmacy was assessed using a Likert scale. Data were processed with the statistical program
SPSS 30.0.0. Semi-structured interviews were conducted with three faculty members, and a literature
review was carried out using Google Scholar, SCIELO, and PubMed.

Results: among the surveyed students, 77 % considered it very important to have a teaching pharmacy,
while 86.90% felt it would significantly benefit their practical learning. All three faculty members agreed
on the educational relevance of the proposal.

Conclusions: knowledge building through a community teaching pharmacy is a pertinent, innovative
pedagogical strategy that adds value to the comprehensive training of pharmaceutical professionals. The

significant interest expressed by the student community and the perceived relevance of the proposal by
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faculty demonstrate the positive impact it would have on the development of professional and personal
competencies in the institution’s graduates.
Keywords: education pharmacy; faculty pharmacy; pharmaceutical services; student’s pharmacy;

universities.

Recibido: 28/07/2025
Aprobado: 06/11/2025
Publicado: 02/12/2025

INTRODUCCION

El mundo actual estd urgido de una transformacion social permanente.’) En este contexto, las
instituciones de educacion superior son garantes de la calidad educativa en las naciones;® la cual incide
en la formacién de profesionales competentes, y posibilita homologarlas a nivel centroamericano segun
los estandares de calidad requeridos internacionalmente, tal como lo indica el marco de cualificaciones
para la educacion superior centroamericana (MCESCA).®)

La formacién de farmacéuticos competentes es un aspecto estratégico para fortalecer los sistemas de
salud.® No obstante, en Nicaragua son pocas las universidades que ofertan esta carrera; ninguna tiene
farmacia universitaria o escuela para el desarrollo de las practicas profesionales de los estudiantes. Ello
limita o dificulta la formacién en las competencias técnicas y comunicativas (habilidades duras y
blandas),® que unidas a la ética profesional son esenciales en la practica farmacéutica integral.®

En México y Brasil, la existencia de espacios para practicas profesionales guiadas en las universidades
refuerza la formacion académica y facilita la insercion laboral de los graduados en un mercado laboral
farmacéutico caracterizado por su competitividad y versatilidad.(” Investigadores de la Universidad
Central de Nicaragua analizaron de forma general la pertinencia de este enfoque integral de formacion
practica en la educacion superior.®) El cual es una via curricular coherente con los procesos de
actualizacion de la formacién profesional en las instituciones de educacion superior, en concordancia

con los planes gubernamentales.®9
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El presente estudio tiene como objetivo analizar la pertinencia y urgencia de disefiar e implementar un
modelo de farmacia escuela comunitaria, como espacio de practicas profesionales tuteladas para la

formacion curricular por competencias.

METODOS

Se aplicd un enfoque mixto,? descriptivo, para indagar las percepciones de la comunidad educativa de
la carrera de Farmacia. Para ello, los investigadores se valieron de encuestas y entrevistas personales.
En el periodo de estudio (afio 2025) la Facultad de Farmacia de la Universidad Central de Nicaragua
(Sede Doral) tiene un universo de 130 estudiantes activos; de los cuales se selecciond una muestra de 61
que cumplieron los requisitos de inclusion: ser del turno diurno, y aceptar participar en la investigacion
(muestreo no probabilistico por conveniencia). Se tuvieron en cuenta ademas los tres profesores a tiempo
completo y dos a parcial del claustro de la sede universitaria; de los cuales tres cumplieron los criterios
de ser docentes farmacéuticos, y aceptaron participar en el estudio.

A los 61 estudiantes se les aplicd una encuesta estructurada en linea, desarrollada mediante Google
Forms, y se utilizo la escala de Likert®V para medir los grados de percepcion sobre la importancia de
una farmacia escuela y su repercusién positiva en el aprendizaje préactico.

Se realizaron entrevistas semiestructuradas"® a los tres docentes, de las cuales se recopilaron
experiencias e ideas sobre la pertinencia de implementar una farmacia escuela. Para procesar y presentar
los resultados se utilizo el programa estadistico SPSS 30.0.0.(%)

Se efectud, ademas, una revision bibliografica sobre el tema mediante el buscador Google Académico, y
las bases de datos SciELO, y Pubmed.

Durante el estudio se cumplieron los principios establecidos en la Declaracion de Helsinki.* Los
participantes firmaron el consentimiento informado antes de iniciar la investigacion. La informacion

recogida fue utilizada Unica y exclusivamente con fines cientificos.

RESULTADOS
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En la tabla 1 se presentan los criterios de los estudiantes acerca de la importancia de contar con una
farmacia escuela para su formacion profesional. La mayoria (77 %) la consider6 muy importante, en
contraposicion a 1,60% que respondieron no. Se constatd el interés del estudiantado de contar con

entornos practicos supervisados como parte de su formacion integral.

Tabla 1 - En su opinién: ¢qué tan importante es contar con una farmacia comunitaria dentro de la universidad?

Criterios No. %
Importante 13 21,30
Muy importante 47 77,00
Nada importante 1 1,60
Total 61 100,00

En cuanto a la repercusion positiva de desarrollar practicas profesionales guiadas en un espacio de
estudios apropiado en la universidad, 86,90% de los encuestados consideraron que los beneficiaria en

gran medida (Tabla 2).

Tabla 2 - ;Considera que la implementacion de una farmacia comunitaria en la universidad beneficiaria su

aprendizaje préactico?

Criterios No. %
En cierta medida 7 11,50
No, poco 1 1,60
Si, mucho 53 86,90
Total 61 100,00

De cara a su posible creacién, se indago el interés real de los estudiantes de contar con una farmacia
comunitaria como recurso de aprendizaje practico en la universidad. La mayoria (86,90 %) respondid
afirmativamente (Tabla 3).

Tabla 3 - ;{Qué tan importante es contar con una farmacia comunitaria dentro de la universidad?

Criterios No. %
Importante 13 21,30
Muy importante 47 77,00
Nada importante 1 1,60
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‘ Total ‘ 61 ‘ 100,00

Sobre el conocimiento previo de experiencias similares en instituciones universitarias nacionales, 77%
de los estudiantes no lo tenian (Tabla 4). Este desconocimiento evidencia una brecha en la visibilidad de

este tipo de iniciativas dentro del contexto nacional.

Tabla 4 - ;Has escuchado sobre la existencia de una farmacia comunitaria en alguna universidad nacional?

Criterios No. %
No 47 77,00
Si 14 23,00
Total 61 100,00

Para enriquecer el andlisis con la vision académica, se hizo la misma pregunta a los docentes de la carrera
de Farmacia; s6lo uno tenia conocimiento acerca de esta iniciativa (Tabla 5). No obstante, los tres
coincidieron en que una farmacia comunitaria seria vital para que los estudiantes desarrollaran

competencias practicas profesionales durante su formacién en la propia universidad.

Tabla 5 - ;Sabe de la existencia de una farmacia comunitaria en universidades de Nicaragua?

Criterios No. %
Lo desconozco 2 66,70
Si tengo conocimiento 1 33,30
Total 3 100,00
DISCUSION

Los estudiantes valoraron positivamente la posibilidad de disponer de un espacio de practicas
profesionales integrales. Ello evidencia la importancia de este tipo de formacién complementaria, en la
cual se ejercitan en un entorno laboral los conocimientos teéricos adquiridos en las aulas. Tal como en
México y Brasil, donde las farmacias escuelas son herramientas clave para fortalecer las competencias

técnicas y las habilidades blandas en los futuros farmacéuticos.”
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Esta apreciacién coincide con la demanda global, creciente, de profesionales farmacéuticos con
competencias integrales. De ahi la pertinencia de desarrollar este tipo de modelos en la educacién
superior nicaraguense, cuya repercusion favorable en la calidad educativa y la insercion laboral efectiva
sera notoria.®

No obstante, resulto significativo que los estudiantes y docentes desconociesen la existencia de farmacias
comunitarias en el ambito universitario nacional. Lo cual es evidencia tanto de la carencia de iniciativas
innovadoras en el pais, como de la oportunidad que tiene la Universidad Central de Nicaragua de
posicionarse como pionera en este ambito. La valoracion unanime de los docentes sobre la importancia
de una farmacia comunitaria para précticas profesionales, refleja su consenso sobre el impacto positivo
que tendria esta propuesta en el desarrollo de las competencias especificas de los estudiantes, y en el
incremento sostenido de la calidad de la formacion académica.®®

En este sentido, el disefio e implementacion de un modelo de farmacia escuela comunitaria responderia
a las necesidades formativas detectadas, y contribuiria al fortalecimiento del curriculo® y la
modernizacion de la oferta educativa.“® Lo cual alinearia la formacion impartida a los estandares de
calidad internacional, tanto de los servicios farmacéuticos“” como de los procesos de homologacion
académica iberoamericanos.(®

Los resultados de este estudio respaldan firmemente la pertinenciay la premura de disefiar e implementar
un modelo de farmacia escuela comunitaria en la Universidad Central de Nicaragua (Sede Doral), que
complemente y contribuya a la actualizacion curricular por competencias, con la finalidad de acceder a
la homologacién internacional.

La investigacion se vio limitada por la carencia de informacion referente a directivos, docentes, y
cientificos de la Universidad, implicados en la asignacion de los recursos para la implementacion de esta

propuesta.

CONCLUSION

La construccion de saberes a traves de una farmacia escuela comunitaria, sugerida a implementarse en la
Universidad Central de Nicaragua, es una estrategia pedagogica pertinente, innovadora, y de valor para

la formacion integral de los profesionales farmacéuticos en el pais. El interés significativo manifestado
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por la comunidad estudiantil, aunado a la percepcion de pertinencia de la propuesta por parte de los
docentes, demuestra el impacto positivo que supondria su ejecucion para el desarrollo de competencias

profesionales y personales meritorias en los graduados de la institucion.
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