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RESUMEN

Introduccion: los dientes supernumerarios o hiperdoncia se caracteriza por la presencia de un
numero de dientes superior al normal. La ocurrencia puede ser Unica o multiple, unilateral o
bilateral, erupcionado o impactado. Presentacion de casos: el objetivo de este trabajo es
presentar dos casos clinicos estudiados, a los que se les realizd tratamiento quirdrgico.
Discusion: el diagnéstico temprano de un diente supernumerario es de gran importancia para
poder aplicar, lo mas rapidamente posible, medidas preventivas o correctivas adecuadas.
Palabras clave: DIENTES SUPERNUMERARIOS, HIPERDONCIA.

ABSTRACT

Introduction: supernumerary teeth or hyperdontia is characterized by the presence of an
increased number of teeth. The occurrence can be unique or multiple, unilateral or bilateral,
erupted or impacted. Presentation of cases: the objective of this work is presenting two studied
clinical cases submitted to surgical treatment. Discussion: the early diagnosis of a
supernumerary tooth is very important to be able to apply preventive measures or suitable
correctives as soon as possible.
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INTRODUCCION

Los dientes supernumerarios o hiperdoncia se caracteriza por la presencia de un nimero de
dientes superior al normal. La ocurrencia puede ser Unica o multiple al comparar la formula de la
denticion normal, tanto temporaria como permanente, unilateral o bilateral, erupcionado o
impactado, localizados en el maxilar superior o en el maxilar inferior, o en ambos maxilares. Los
dientes supernumerarios son mas frecuentes en la denticidn permanente. El hallazgo de
supernumerarios es mas comun en hombres que en mujeres (1-4).

Los dientes primarios supernumerarios son, por lo general, de forma normal o cdnica; en la

denticion permanente se distinguen:

v/ Supernumerario rudimentario: tiene anatomia dismodrfica o distinta, que puede ser en forma
de grano de arroz o cilindrica (1, 2, 4).

v/ Supernumerario suplementario: tiene una anatomia similar al diente de numero (1-2,4).
Los dientes supernumerarios tipo mesiodens son dientes supernumerarios atipicos que
pueden encontrarse retenidos en la linea media del maxilar superior, entre los incisivos
centrales superiores y se presentan ya sea de forma simple o doble. Pueden ser causa de
retencion de los incisivos centrales superiores permanentes y también de diastema central
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superior. Otros autores expresan que la localizacién mas comun, después del area del incisivo
central superior, es la regién de los molares superiores e inferiores (cuartos molares),
mientras que los supernumerarios en la region canina son raros. Ademas de la cavidad bucal,
los dientes supernumerarios también pueden encontrarse en la cavidad nasal, la cavidad
oftalmica, el seno maxilar y el mentoén (3-6).

Los dientes supernumerarios suplementales erupcionados muy frecuentemente causan
apifiamiento. La formacién de quistes dentigeros es otro problema que puede asociarse con la
presencia de dientes supernumerarios (3, 4, 6).

Los dientes supernumerarios retenidos en muchas ocasiones son causa de retencion dental por lo
gue requieren tratamiento quirdrgico. Su etiologia no es bien conocida y varias son las teorias que
han tratado de explicarlos.

En la mayoria de los casos son asintomaticos y son comunmente descubiertos en un examen
clinico o radiografico de rutina. La cuarta parte de los supernumerarios erupcionan total o
parcialmente, el resto estan incluidos. Las radiografias son el método mas fiable y definitivo para
el diagndstico. Cada caso debera ser analizado individualmente.

El tratamiento normalmente es la extraccidon, por motivos estéticos, funcionales, y para evitar las
posibles complicaciones. En ciertos casos, la extraccion debe ser quirlirgica, y en otros casos es
necesario un tratamiento de ortodoncia (3-11).

El objetivo de este trabajo es presentar dos casos clinicos estudiados en consulta externa y a los
que se les realizé tratamiento quirurgico.

PRESENTACION DE CASOS

Caso clinico No.1: paciente masculino de 20 afos de edad, que acude a consulta por presentar
aumento de volumen, de consistencia dura, en regién mentoniana derecha. Al interrogatorio no
refiere antecedentes patoldgicos personales ni familiares, no antecedentes hemorragicos y no
reaccién a medicamentos.

Al examen fisico se aprecia maloclusion dentaria, abombamiento en la region mentoniana derecha
y gran apifamiento dental por lo que se le indica estudio radiografico con vista panoramica
(Figura No.1), donde se aprecian siete dientes supernumerarios retenidos en la boca del paciente.

Figura No.1
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Se le indican complementarios de laboratorio, los cuales se encuentran en cifras normales por lo
gue se decide realizar su tratamiento quirdrgico. Al mes de concluida la Uultima operacidon se
remite al Departamento de Ortodoncia para corregir la maloclusion.

Caso clinico No.2: se trata de un paciente masculino de 48 afios de edad, que se consulta por
dolor y aumento de volumen en regidn mentoniana derecha. Al interrogatorio no refiere
antecedentes patoldgicos personales ni familiares, no antecedentes hemorragicos y no reaccion a
medicamentos.

Al examen fisico el paciente es edente parcial superior e inferior, y en regién mentoniana derecha
existe un aumento de volumen séptico, por lo que se le indica penicilina rapilenta intramuscular a
dosis de 1 millén de unidades cada 12 horas y metronidazol a dosis de 500 miligramos cada 8
horas por via oral ademas de radiografia vista panoramica.

El estudio radiografico (Figura No.2) revela la existencia de bicuspide supernumeraria retenida en
el borde inferior de la mandibula, por lo que se le indica chequeo preoperatorio y se opera con
anestesia general, mediante abordaje extraoral submandibular.

Figura No.2

DISCUSION

Caso clinico No.1: este paciente tenia siete dientes supernumerarios retenidos y mediante el
estudio radiografico realizado se le diagnosticaron, se pudo efectuar su tratamiento quirdrgico y
ser remitido al Servicio de Ortodoncia para corregir la maloclusion.

Caso clinico No.2: paciente que presenta un cuadro de sepsis bucal y es tratado con antibidticos;
al mejorar el cuadro clinico, se le indica estudio radiografico que revela la existencia de bicuspide
supernumeraria retenida en el borde inferior de la mandibula, por lo que se realiza su tratamiento
quirdrgico con anestesia general.

El diagndstico temprano de un diente supernumerario es de gran importancia para poder aplicar,
lo mas rapidamente posible, medidas preventivas o correctivas adecuadas.
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