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RESUMEN

Se realiz6 un estudio en 63 pacientes menores de 14 afios que sufrieron algun tipo de accidente en el
Consejo Popular Peonia del municipio Ciro Redondo durante el afio 2000. El 46.0% de los accidentes
ocurrieron en la edad de los 10-14 afios, predominado el sexo masculino con el 66.7%. El accidente
gue predominé en nuestro trabajo fueron las caidas, seguido de las heridas y golpeados. S6lo 8
pacientes guedaron con secuelas.
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INTRODUCCION

En conjunto los accidentes constituyen ya una de las primeras cinco causas de muerte en la poblacion
mundial en general, por lo que el riesgo de accidentarse es cada vez mayor y es paraddjica que asi
suceda pues puede ser evitados. Existe una vacuna contra ellos: "La educacion para la salud" (1,2).
Los nifios son mas propensos a sufrir accidentes que los adolescentes porque son inmaduros fisica y
mentalmente, tienen menos experiencia y son incapaces de prever el peligro y sus posibles
consecuencias. (3-5).

Estudios del tema plantean que el mayor riesgo de morir en un nifio sano es el accidente. El profesor
Jordan ha planteado que en nuestro pais constituyen los accidentes la primera causa de muerte entre
las edades de 1-49 afios y la cuarta de todas las edades. (2).

METODO

Se realizé un estudio observacional descriptivo retrospectivo en todos los pacientes menores de 14
afios que sufrieron algun tipo de accidente en el Consejo Popular Peonia del municipio Ciro Redondo
durante el afio 2001.

De los 463 nifios menores de 14 afios en el Consejo Popular 63 tuvieron algun tipo de accidente
constituyendo estos nuestra muestra de trabajo. La técnica de recoleccion de la informacion que
usamos fue la encuesta y de acuerdo a los objetivos propuestos confeccionamos un cuestionario de
datos primarios.

La técnica de procedimiento fue manual y se realiz6 revision, validacién y computacion de los mismos.
Como medida de resumen utilizamos los porcentajes. Los resultados se presentaron a través de tablas
las cuales se realizaron para emitir conclusiones en correspondencia con los objetivos propuestos en
la investigacion.

RESULTADOS Y DISCUSION
De un total de 463 nifios menores de 14 afios en nuestro estudio en 63 ocurrid algun tipo de accidente
para el 13.6%.



En relacion con la edad estos ocurrieron con mayor frecuencia entre los 10-14 afios (46.0%)

Es de sefialar que la frecuencia de accidentes en nuestro trabajo fue aumentando en relacion con la
edad.

En resultados similares el profesor Jordan plantes que estos resultados son I6gicos pues a medida que
el nifio crece, se desarrolla y expande sus habilidades, el riesgo de accidente se incrementa. (2). El
sexo masculino predominé en un 66.7%. Esto esta en relacidn con sus actividades y juegos
generalmente mas violentos, ademas de ser mas independiente y de tener mayor relacion con el medio.
En los trabajos revisados mas del 60% de los nifios accidentados dos eran varones. (2,4-6).

En nuestro trabajo predominaron las caidas con 23 accidentados para el 36.5% seguidos estos por
heridas 23.8% y los golpeados con el 20.6%.

En la literatura revisada son multiples los criterios emitidos en relacion al tipo de accidentes. Resultados
similares obtuvieron Pérez Gonzalez, Marchan, Sparks. (7-9).

Mientras Padron Alvarez y Potts reportaron como primeras causas los golpes seguidos de las
guemaduras. (10,11).

Al sefialar las consecuencias finales de los accidentados en nuestro trabajo vemos que 55 pacientes
para el 87.3% continto con su vida normal sin secuela y sélo 8 pacientes para el 12.7% quedd vivo con
secuela, estos resultados, aunque alentadores, pues no hubo muertes infantiles, estan distantes de los
deseados por nosotros ya que la mayoria de los accidentes con y sin secuelas pudieron ser evitados.

CONCLUSIONES

La mayor cantidad de accidentes ocurrié en la edad de 10-14 afios predominando en el sexo masculino.
El tipo de accidentes que predomind en nuestro trabajo fue primeramente las caidas, seguido de
heridas y golpeados. En total 8 pacientes quedaron con secuelas.

ABSTRACT

A study was done in 63 patient under 14 years of age that suffered from some sort of accidents in Peonia
town from Ciro Redondo municipality durin the year 2000. Forty-six per cent (46%) of accidents took
place in the age grou from 10 to 14 years, mainly in the male sex, representing 66.7%. The most
common accidents in our research work were falls, followed by wounds and bumps.Only 8 patients
remain with lasting damage.
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Tabla 1. Distribucion de accidentes por grupos de edades en el Consejo Popular Peonia del Municipio
Ciro Redondo en el afio 2000.

Grupos de edad Poblacion Accidentados
No. No. %
Menor de un afio 20 2 3.2
De 1-4 afios 99 11 17.5
De 5-9 afios 184 21 33.3
De 10-14 afios 160 29 46.0
Total 463 63 100.0

Tabla 2. Distribucion de accidentes segun sexo.

Poblacion | Accidentados
Sexo No. No. %
Masculino 272 42 66.7
Femenino 191 21 33.3
Total 463 63 100.0

Tabla 3. Distribucion de accidentes segun sus tipos.

Tipos No. %
Caidas 23 36.5
Heridas 15 23.8
Golpeados 13 20.6
Quemados 4 6.3
Cuerpo extrafio 3 4.8
Mordeduras 2 3.2
Intoxicaciones 1 1.6
Accidentes de transito 1 1.6
Otras 1 1.6
Total 63 100.0
Tabla 4. Distribucion de accidentes segun consecuencias finales.
Consecuencias finales No. %
Vivos sin secuelas 55 87.3
Vivos con secuelas 8 12.7
Total 63 100.0




