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RESUMEN

Se realiz6 una investigacion observacional analitica retrospectiva para comparar el grado de
maduracion de algunos parametros psicoldgicos entre un grupo de nifios que transitaron hasta el 5to
afio de vida en los Circulos Infantiles “Flor del Festival” y “Mi Pequefio Paraiso” del area norte de Morén
en los cursos 1993-94 y 1994-95 y un grupo de nifios de la misma edad pertenecientes a los
Consultorios de Médicos de la Familia (CMF) No. 6,7,9 y 10 del area de salud norte de Morén que
nunca habian asistido a estas instituciones hasta mayo de 1995.

El universo de trabajo estuvo constituido por 120 nifios, 40 de ellos que transitaron por Circulos
Infantiles (Grupo de Estudio) y 80 que nunca habian estado institucionalizados (Grupo Control).

Los resultados indicaron que los nifios de Circulos Infantiles poseen un desarrollo perceptual, de la
memoria visual, de la memoria auditiva y un desarrollo psicomotor significativamente superior al de los
nifios que nunca asistieron a estas instituciones; los Circulos Infantiles influyeron positivamente en la
maduracion psicol6gica de los nifios de edad preescolar.
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INTRODUCCION

El objetivo central de nuestra politica educacional es la formacion arménica y multilateral del individuo
(1).

Esta tarea parte desde el Circulo Infantil, ahora bien, con relativa frecuencia se emiten opiniones
desfavorables acerca de la calidad del trabajo del Circulo Infantil, sobre todo por parte de padres y
familiares de los nifios. También en visitas de trabajo a estos centros se detectan deficiencias en el
manejo de algunas situaciones con los nifios, observandose falta de preparacion psicopedagoégica del
personal.

Nos preguntamos hasta que punto las quejas se basan en elementos objetivos o responden a la
tendencia sobreprotectora que matiza la actitud de los padres hacia los hijos.

El nifio que transite en sus primeros afios de vida por el Circulo Infantil debe alcanzar un elevado grado
de maduracion psicolégica, debido a que sus procesos psiquicos deben estar sometidos a la influencia
de un sistema de estimulos estructurados armonicamente (2).

La presente investigacion pretende profundizar en el conocimiento de la calidad del trabajo
psicopedagogico que desarrollan nuestros Circulos Infantiles, para lo que se evaluaron algunos
parametros del desarrollo intelectual de nifios que finalizaban el 5to afio de vida en estas instituciones.
Los procesos psiquicos estudiados fueron: Desarrollo Perceptual, Memoria voluntaria (Visual y auditiva)
y Desarrollo Psicomotor.



METODO

Se realiz6 una investigacion observacional analitica y retrospectiva para comparar el grado de

maduracion de algunos parametros psicol6gicos entre un grupo de nifios que transitaron hasta el quinto

afio de vida en los Circulos Infantiles “Flor del Festival” y “Mi Pequefo Paraiso” en los cursos 1993-94

y 994-95 y un grupo de nifios de la misma edad pertenecientes a los CMF No. 6,7, 9 y 10 del area de

salud norte de Mordn que nunca habian asistido a estas instituciones.

El universo de trabajo estuvo constituido por 120 nifios, 40 de ellos que transitaron por Circulos

Infantiles culminando su quinto afio de vida en los referidos cursos (Grupo de Estudio) y 80 que nunca

habian estado institucionalizados (Grupo control).

Para la seleccién del grupo de estudio se tuvieron en cuenta los siguientes criterios.

1- Que hubieran permanecido como minimo 2 afios en Circulo Infantil.

2-  Que no estuvieran considerados nifios de desventaja social (3).

3- Que no padecieran trastornos visuales, auditivos y del lenguaje que pudieran afectar su desarrollo
psiquico.

El grupo control debia cumplir los requisitos 2 y 3. Se seleccionaron estos nifilos por un muestreo

probabilistico.

A ambos grupos se les aplicé de forma individual un conjunto de items tomados del Test Psicométrico

Elemental (TPE), confeccionando y validado en 1974 en nuestro pais. Se aplicaron los items que

respondian a nuestros objetivos (Ver Anexo 1).

La prueba se aplicé en el mismo orden para todos los nifios, se proporcionaron condiciones idéneas en

cuanto a privacidad de los locales, iluminacion y ventilacion. El personal que aplico el test estaba

entrenado, existiendo ademas consenso en cuanto a que nivel de ayuda se podia ofrecer en cada caso

al nifio.

A los efectos del procesamiento estadistico de los resultados, se clasificé el grado de maduracion de

cada proceso estudiado en adecuado e insuficiente de la siguiente forma:

- Desarrollo Perceptual (Total: 2 items)

- Adecuado: Si el nifio realizaba los 2 items.

- Memeoria Visual (Total 4 items)

- Adecuada: Si el nifio realizaba 2 o mas items.

- Memoria Auditiva (Total: 5 items)

- Adecuada: Si el nifio realizaba 3 0 mas items.

- Desarrollo Psicomotor (Total: 3 items)

- Adecuado: Si el nifio realizaba 2 o mas items.

Para definir estos parametros se siguieron los criterios que para cada proceso de los estudiados y de

acuerdo a la complejidad de los items usados, estan establecidos en la Psicologia Infantil acerca de lo

gue debe lograr un nifio normal de 5to afio de vida (4,5).

La técnica de recoleccion de la informacion usada fue la entrevista.

La técnica de procesamiento de los datos fue computacional, realizdndose la revision y validacion de

los mismos. Como medida de resumen de la informacién obtenida se us6 la proporciéon (%).

Los resultados grupales para cada parametro estudiado se procesaron estadisticamente, utilizdndose

la prueba Chi Cuadrado (12)

RESULTADOS

En la tabla No.1 se observa que, de los nifios pertenecientes al grupo de estudio,34 poseian un
desarrollo perceptual adecuado (85,0%). En el grupo Control de los 80 nifios, solo el 47,51 realizaron
ambos items, Esta diferencia resulta estadisticamente significativa (p<=0,05).

Tabla. No.1. Distribucion de los grupos de nifios investigados segin Desarrollo Perceptual. Area Norte
de Morén, hasta mayo de 1995.

Desarrollo Perceptual G. Estudio Grupo Control
No. % No. %
Adecuado 34 65.4 38 475
Insuficiente 6 15,4 42 52,5




| Total | 40 | 1000 | 90 | 144,0 |
X2 =3,04 X2 =15,61 p<=0.45
Fuentes: Entrevistas.

Este resultado esta dado por la diferencia que se constat6 en el reconocimiento de los colores basicos
(items. 12) por los nifios de ambos grupos (Tabla No.2).

Tabla No.2. Desarrollo Perceptual. Comportamiento por items.

items G. Estudio (N=40) Grupo Control (N=80)

No. % No %
No. 8 46 100,0 79 %8.8
No.12 e 550 i 2.5

Solo 38 nifios no institucionalizados (47,5%) lo logran, a pesar de que la literatura plantea que un nifio
normal de 5to afio de vida esta apto para identificar los colores basicos (4,6).
En cuanto a la memoria visual (Tabla No.3) también se encontraron diferencias significativas (p<=0,05).

Tabla No. 3. Distribucién de los grupos de nifios investigados segun desarrollo de la Memoria visual

Memoria Visual G. Estudio Grupo Control
No. % No. %
Adecuada 23 57,5 22 27,5
Insuficiente 17 425 58 72,5
Total 40 100,0 80 100,0
X2 1=3,84 X2 0=10,23 p<0,05

Obsérvese que poseen un desarrollo adecuado de este proceso el 57,5% de los nifios de Circulos
Infantiles contra el 27,5% de los nifios que nunca asistieron a los mismos. Esta diferencia se debe a los
resultados alcanzados en el item 4 (Ver Anexo No.1). En este caso (Tabla No.4) el 57,5% del grupo de
estudio y sélo el 27,5% del grupo control lograron reproducir las figuras geométricas.

Tabla No.4. Memoria Visual. Comportamiento por items

items G. Estudio (N=40) Grupo Control (N=90)

No. % No %
No.2 39 97,5 78 97,5
No.4 23 57,5 22 27,5
No.6 1 2,5 2 2,5
No.9 3 7,5 1 1,2

Aunque en el preescolar predomina la atencion y memoria involuntaria ya comienza a desarrollarse la
capacidad de dirigir durante mas tiempo y a voluntad la atenciéon y de aprender un material para
reproducirlo después, debido a que la actividad del juego de roles exige al nifio el desarrollo de ambos
procesos (7).

En la memoria auditiva (Tabla No.5) el 72,5% de los nifios institucionalizados tuvieron un desarrollo
adecuado, esta categoria la alcanza el 25% de los nifios del grupo control, diferencia que resulta
significativa) p<=0,05).

Tabla No.5. Distribucién de los grupos de nifios investigados segun desarrollo de la auditiva.

. - G. Estudio (N=40) Grupo Control (N=90)
Memoria Auditiva No. % NO. %
Adecuada 29 72,5 20 25,0
Insuficiente 11 27,5 60 75,0
Total 40 100,0 80 100,0




X2=3,84 X2=24,93 p=<0.05

En la tabla No.6 se observa la mayor diferencia en los items 3 y 5 (reproducir series de 4 digitos) y en
el item 11 (reproducirlos en orden inverso).

Tabla No.6 Memoria Auditiva. comportamiento por items

items G. Estudio (N=40) G. control (N=80)

No. % No. %
No. 1 40 100,0 79 98,8
No.3 31 77,5 32 40,0
No.11 14 35,0 2 2,5

La tarea del item 11 es muy dificil de realizar para nifios de 5to afio de vida, sin embargo, lo logran 14
nifios de Circulo Infantil, para un 35%.

Al analizar los resultados de la tabla No.7 encontramos que el desarrollo psicomotor es adecuado en
el 77,5% de los nifios de Circulo Infantil y es el 37,5% de los nifios que nunca asistieron a estos,
diferencia que resulta significativa) p<0,05).

Tabla No.7 Distribucién de los grupos de nifios investigados segun Desarrollo Psicomotor

: G. Estudio (N=40) G. control (N=80)
Desarrollo Psicomotor NG % No. %
Adecuado 31 77,5 30 37,5
Insuficiente 9 22,5 50 62,5
Total 40 100,00 80 100,0
X2 1=3,84 X2 0=17,0 p=<0,45

El resultado mas relevante se obtuvo es el item 13 (ver Anexol) es el que el nifio debia dibujar una
figura humana, la cual fue reconocible en el 82,5% de los dibujos de los nifios del grupo de estudio,
pero solo es el 43,5% de los dibujos de los nifios no institucionalizados (tabla No.8)

Esta diferencia en la ejecucion del item 13 es importante, pues el dibujo de la figura humana es un
indicador por excelencia para apreciar no s6lo como evoluciona la representacién grafica del nifio su
control muscular, la motricidad fina y ademas persiste comparar la evolucion por edades con fines
psicolégicos y pedagogicos (5,8).

Tabla No.8. Desarrollo Psicomotor. Comportamiento por items.

items G. Estudio (N=40) G. Control (N=80)
No. % No. %

El nifio desde que nace entra en contacto con la figura humana. Ser capaz de trazarla es un elemento
gue habla a favor de una buena socializacion (9).

CONCLUSIONES

1. Los nifios de Circulo Infantiles poseen un desarrollo perceptual superior al de los nifios que no han
asistido a estas instituciones.

2. El desarrollo de la memoria visual fue superior en los nifios que asisten a Circulos Infantiles.

3. La fijacién y posterior reproduccion voluntaria de la informacion ofrecida verbalmente fue superior
en los nifios de Circulos Infantiles.



Los nifios de Circulos Infantiles poseen un desarrollo psicomotor superior al de los nifios no
institucionalizados.

Los Circulos Infantiles influyen positivamente en la maduracion de los procesos cognoscitivos
estudiados en nifios de edad preescolar.
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